
Saalbelegung TSC Astoria    Januar 2026

Saal 1 Saal 2 Saal 3

1.1.26 Do. ganztägig freies Training ganztägig freies Training

2.1.26 Fr. Bis 17:45 freies Training ganztägig freies Training

18:00-19:00 H. Lang 19:00-21:00 gemeinsamer offener Übungsabend

3.1.26 Sa. ganztägig freies Training ganztägig freies Training

4.1.26 So. Bis 14:45 freies Training 10:30-11:30 jumping Fitness 

15:00-18:00 Herr Lang 12:00-15:00 Frau Melcher

5.1.26 Mo. ganztägig freies Training ganztägig freies Training

19:00-21:00 Judith (Salsa)

6.1.26 Di. ganztägig freies Training ganztägig freies Training

19:00-22:00 Judith (Salsa)

7.1.26 Mi. Bis 15:30 freies Training ganztägig freies Training

15:45-16:45 Fun Dance

16:45-17:45 Teeny Dance

18:00-19:00 Line Dance 18:00-19:00 Jumping Fitness

19:00-21:00 Tanzkreise 19:00-22:00 Judith (Salsa)

8.1.26 Do. Bis 18:05 freies Training Bis 16:45 freies Training

17:00-18:00 Turniervorbereitungsgruppe Std/Lat.

18:00-18:45 D/C Latein

18:45-19:15 Latein Basic

19:15-20:00 B/A/S Latein

18:20-19:20 Bella Zumba Kurs 20:00-20:45 D/C Standard

19:00-22:00 Judith (Salsa) 20:45-21:15 Standard Basic

21:15-22:00 B/A/S Standard

9.1.26 Fr. Bis 17:45 freies Training ganztägig freies Training

18:00-19:00 H. Lang 19:00-21:00 Judith (Salsa) 19:00-21:00 gemeinsamer offener Übungsabend

10.1.26 Sa. bis 16:45 freies Training ganztägig freies Training

17:00-22:00 Clavisol Party

11.1.26 So. Bis 14:45 freies Training 12:00-15:00 Frau Melcher 08:00-18:00 Sondertraining

15:00-18:00 Herr Lang 15:00-18:00 Judith (Salsa)

12.1.26 Mo. Bis 19:15 freies Training Bis 18:15 freies Training

18:30-19:30 Tango Argentino Gr. 1

19:30-20:30 Tanzkreise 19:00-22:00 Judith (Salsa) 19:30-20:30 Tango Argentino Gr. 2

13.1.26 Di. Bis 18:15 freies Training Bis 18:45 freies Training

19:00-22:00 Herr Krause

18:30-21:30 Tanzkreise 19:00-22:00 Judith (Salsa) Ab 22:15 freies Training

14.1.26 Mi. Bis 15:30 freies Training ganztägig freies Training

15:45-16:45 Fun Dance

16:45-17:45 Teeny Dance

18:00-19:00 Line Dance 18:00-19:00 Jumping Fitness

19:00-21:00 Tanzkreise 19:00-22:00 Judith (Salsa)

15.1.26 Do. Bis 18:05 freies Training Bis 16:45 freies Training

17:00-18:00 Turniervorbereitungsgruppe Std/Lat.

18:00-18:45 D/C Latein

18:45-19:15 Latein Basic

19:15-20:00 B/A/S Latein

18:20-19:20 Bella Zumba Kurs 20:00-20:45 D/C Standard

19:00-22:00 Judith (Salsa) 20:45-21:15 Standard Basic

21:15-22:00 B/A/S Standard

16.1.26 Fr. Bis 17:45 freies Training ganztägig freies Training

18:00-19:00 H. Lang 19:00-21:00 Judith (Salsa) 19:00-21:00 gemeinsamer offener Übungsabend

17.1.26 Sa. ganztägig freies Training ganztägig freies Training

Neujahrsempfang Club Neujahrsempfang Club Neujahrsempfang Club

18.1.26 So. Bis 14:45 freies Training 12:00-15:00 Frau Melcher ganztägig freies Training

15:00-18:00 Herr Lang 15:00-18:00 Judith (Salsa)

19.1.26 Mo. Bis 19:15 freies Training Bis 18:15 freies Training

18:30-19:30 Tango Argentino Gr. 1

19:30-20:30 Tanzkreise 19:00-22:00 Judith (Salsa) 19:30-20:30 Tango Argentino Gr. 2

20.1.26 Di. Bis 18:15 freies Training Bis 18:45 freies Training

Anfrage jumping Fitness 17:00-18:00 Anfrage jumping Fitness 17:00-18:00 19:00-22:00 Herr Krause

18:30-21:30 Tanzkreise 19:00-22:00 Judith (Salsa) Ab 22:15 freies Training

21.1.26 Mi. Bis 15:30 freies Training ganztägig freies Training

15:45-16:45 Fun Dance

16:45-17:45 Teeny Dance

18:00-19:00 Line Dance 18:00-19:00 Jumping Fitness

19:00-21:00 Tanzkreise 19:00-22:00 Judith (Salsa)

22.1.26 Do. Bis 18:05 freies Training Bis 16:45 freies Training

17:00-18:00 Turniervorbereitungsgruppe Std/Lat.

18:00-18:45 D/C Latein

18:45-19:15 Latein Basic

19:15-20:00 B/A/S Latein

18:20-19:20 Bella Zumba Kurs 20:00-20:45 D/C Standard

19:00-22:00 Judith (Salsa) 20:45-21:15 Standard Basic

21:15-22:00 B/A/S Standard

23.1.26 Fr. Bis 17:45 freies Training ganztägig freies Training

18:00-19:00 H. Lang 19:00-21:00 Judith (Salsa) 19:00-21:00 gemeinsamer offener Übungsabend

24.1.26 Sa. ganztägig freies Training ganztägig freies Training

25.1.26 So. ganztägig freies Training 12:00-15:00 Frau Melcher ganztägig freies Training

26.1.26 Mo. Bis 18:15 freies Training Bis 18:15 freies Training

18:30-19:30 Pilates 18:30-19:30 Tango Argentino Gr. 1

19:30-20:30 Tanzkreise 19:00-22:00 Judith (Salsa) 19:30-20:30 Tango Argentino Gr. 2

27.1.26 Di. Bis 18:15 freies Training Bis 18:45 freies Training

Anfrage jumping Fitness 17:00-18:00 Anfrage jumping Fitness 17:00-18:00 19:00-22:00 Herr Krause

18:30-21:30 Tanzkreise 19:00-22:00 Judith (Salsa) Ab 22:15 freies Training

28.1.26 Mi. Bis 15:30 freies Training ganztägig freies Training

15:45-16:45 Fun Dance

16:45-17:45 Teeny Dance

18:00-19:00 Line Dance 18:00-19:00 Jumping Fitness

19:00-21:00 Tanzkreise 19:00-22:00 Judith (Salsa)

29.1.26 Do. Bis 18:05 freies Training Bis 16:45 freies Training

17:00-18:00 Turniervorbereitungsgruppe Std/Lat.

18:00-18:45 D/C Latein

18:45-19:15 Latein Basic

19:15-20:00 B/A/S Latein

18:20-19:20 Bella Zumba Kurs 20:00-20:45 D/C Standard

19:00-22:00 Judith (Salsa) 20:45-21:15 Standard Basic

21:15-22:00 B/A/S Standard

30.1.26 Fr. Bis 17:45 freies Training ganztägig freies Training

18:00-19:00 H. Lang 19:00-21:00 Judith (Salsa) 19:00-21:00 gemeinsamer offener Übungsabend

31.1.26 Sa. ganztägig freies Training 10:00-11:00 jumping Fitness ganztägig freies Training

Schulferien

Freies Training

Sonderveranstaltungen

In folgenden Ferienzeiten findet in der Regel kein Unterricht statt:
Weihnachtsferien: 22.12.2025 -  05.01.2026

Osterferien: 30.03. - 11.04.2025
Pfingstferien: 26.05. - 05.06.2025
Sommerferien: 30.07. - 12.09.2025
Herbstferien: 26.10. - 30.10.2025
Weihnachtsferien: 23.12.2026 -  09.01.202731.12.2025 D:\TSC Astoria\Saalbelegung\Saalbelegung_Januar_2026.xlsx


